
 

  

 

 

 

 

この記事の本編は南小学校ホームページに掲載されます。 

 TOP ページ→学校だより→ＰＴＡだより 

 

 今年度は、新型コロナウイルス感染症による学校休業がありステイホームが叫ばれた中、子

どもたちも自宅で過ごす時間が多くありました。部屋にこもってゲーム機器やスマートフォン

を長時間離さずに過ごす子どもも多かったのではないでしょうか。時折、「子どもが一日中深夜

までゲームをしているが、何度言っても聞き入れないので困っている」「子どもがゲーム機器な

どを通してインターネット上でどんな人とどんなやりとりをしているのか全く分からない」な

どという保護者の声を聞くことがあります。 

 ゲーム機器やスマートフォンなどは、インターネットに接続されています。インターネット

は、便利な反面、危険な情報や見知らぬ人との出会いに溢れた危険な世界でもあるので、お子

さんがインターネットを利用する機会があるご家庭では、十分すぎるほど注意をしておきたい

ものです。また、インターネットやゲームに費やす時間が次第に長くなり、食事や睡眠がおろ

そかになったり、そのことをずっと考えて他の活動に対する興味を失ったりすることなど、自

分自身をコントロールしにくくなる依存症や障害も心配されます。 

 そこで今号では、「レーティング」（推奨年齢の設定）と「ペアレンタルコントロール」（ゲー

ム機器などの情報通信機器の利用を、親が監視して制限する取り組み）について紹介します。

お子さんとゲームとのかかわり方について、ゲームを売る側やつくる側からは、子どもの健全

な心身を守るためのいくつかの仕組みが用意されています。それらをうまく活用して、保護者

とお子さんのどちらもが納得し、安心できる「おつきあい」の形をぜひ見つけていただきたい

と思います。 

これらの詳しい情報は学校ホームページをご覧ください。 

https://minami-e.tsushima-schoolnet.jp/ 

 

 

災害伝言ダイヤルをおすすめします 
ところで、皆さんは“災害伝言ダイヤル”を利用したことがありますか？いざという時のために、一度は

親子で体験利用をしてみてはいかがでしょうか。 

毎月１日と１５日はご家庭の固定電話から無料で体験利用できます。 

詳しくは    https://www.ntt-west.co.jp/dengon/taiken/ 

NTT のホームページにてご案内があります。 

最後に、南小学校の周りは大雨時に冠水するところがあります。避難する時は十分注意してください。  

南コミュニティ 自主防災部会  神谷 泰広 

南小学校ＰＴＡ 望月 純一 

 

子どもとゲームのおつきあい 
～レーティングとペアレンタルコントロール～ 
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